
Medicamento Oncológico

• Tome sempre com um copo de água; 
• Administrar após uma refeição; 
• Tome sempre no mesmo horário; 
• Este medicamento não deve ser partido ou mastigado; 
• Caso tenha esquecido de tomar a dose do dia anterior, tome a dose do dia 
normalmente, não dobre a dose; 
• Armazenar em temperatura ambiente (15°C a 30°C), protegido da luz e umidade; 
• Mantenha comprimidos em sua embalagem original até o momento de uso e observe a 
validade; 
• Não tome nenhum medicamento, chás, fi toterápicos, produtos naturais sem o 
consentimento do seu médico; 
• Informe imediatamente o seu médico caso esteja grávida ou com suspeita de gravidez; 
• Não deve ser utilizado por mulheres grávidas ou que possam fi car grávidas durante 
o tratamento, entretanto, orienta-se mulheres em idade fértil utilizar método 
anticoncepcional, conforme orientação do seu médico ou farmacêutico; 
• Informe o seu médico caso esteja amamentando; 
• Pergunte ao seu médico se existe interação medicamentosa com demais 
medicamentos em uso e procure saber os efeitos adversos menos comuns; 
• Em casos de dúvidas entre em contato com seu médico. 

• Reações alérgicas como inchaço nos lábios e olhos; 
• Urticária (lesões avermelhadas e levemente inchadas, como vergões, que aparecem na 
pele e coçam muito); 
• Feridas em todo corpo que podem levar à descamação permanente da pele; 
• Gripe; 
• Tosse; 
• Diarreia; 
• Constipação (Difi culdade de eliminar as fezes); 
• Dor na barriga; 
• Náuseas (ânsia de vômito); 
• Pele seca; 
• Espasmos musculares (Contrações involuntárias de um músculo); 
• Fadiga; 
• Fraqueza muscular; 
• Febre.

Indicação Terapêutica: Tratamento de pacientes com mieloma múltiplo, síndrome mielodisplásica crônica e linfoma folicular.

Recomendações

Lenalidomida

Reações adversas frequentes   


